
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長寿のお祝いは還暦から始まり、本来は数え年の誕生日に 

祝うものでしたが、最近では満年齢で祝うことが 

多くなっています。長寿を祝う節目の年齢には 

それぞれ名前が付けられていて、由来があります。 

感謝の気持ちと、いつまでも長生きしてほしいことを願って 

お祝いしたいと思います。 

基本的に、傘寿は金茶色・黄色のもの、卒寿は紫色のもの、白寿は白色のものを 
贈ってお祝いします。 
由来は、「傘」の字を分解すると「八十」となることから 80歳、 
「卒」の字の略字「卆」は「九十」と読めることから 90歳、 
「百」の字から一を引くと「白」の字になり、100歳のひとつ手前の 99歳 
となっています。 

 

白寿：金村様 卒寿：中本様 

傘寿：沖元様 

 

卒寿：畠山様 

 

永う生きさせて 

もらっとります。 

まだまだ 

頑張りますけぇね。 

ありがとうござい 

ます。 

いつの間にかそんな

歳ですか。 

これからもよくみて

下さいね。 

 

もっともっと 

長生きしますので、 

今後とも 

よろしくお願いします。 

 

この歳まで何とか 

生きて来れました。 

関わる全ての皆さん

に感謝感謝で 

ございます。 

 



 

 

 

 

あかり♪ 
苑ジョイライフ♪ 

今回のテーマは【久しぶりのお買い物】です。 

皆様が待ち焦がれておられた移動売店が再開され、 

何を買おうかと、目を輝かせながらじっくりと 

時間を掛けて選んでいらっしゃいました。 


