
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本全国 

 
駅弁の旅 

 ～熊本県・北海道～ 

 

7/20 熊本編・・・「昨年、地震があった所だね。大変

じゃったろうよ。ひこずりってなんかね？このなすびか

ね？」と昨年の出来事を話しながら召し上がられていま

した。 

8/23 北海道編・・・今回のメニューは全て皆様に好

評でした。「北海道もう１回行きたいわね。食べ物も良

いし、楽しかった。」と話しておられました。完食され

る方が多かったです。 

各階の談話室は、ゆっくり新聞をご覧になられる方、写経をされる方、また、女性入居者様に交流

スペースとして利用していただいています。 

 

 

「わたしゃぁクジラを釣ったよ。大漁 

じゃ。」「私は 25 匹釣ったよ！」皆様集中して釣り竿を振ってお

られました。その後は、プリンにフルーツをご自分で盛り付けら

れ、おやつを楽しまれていました。 

4 階でのおやつレクでのひとコマです。

釣りゲームで盛り上がりました。 



 

  

宇品で行われる花火大会を今年もあかり苑から観賞 

しました。 

かき氷とわらび餅を食べながら鑑賞され、連続で花火が

あがると、「お～すごいね～」と拍手されている入居者

様もおられました。 

今年は途中で雨が降り出しましたが、「ここは屋根もあ

って特等席じゃ」と喜ばれ皆さん最後まで楽しまれてい

ました。 

毎年花火の種類も変わり見応えのある花火大会。 

皆さんの夏の思い出になりましたでしょうか？ 

来年も楽しみにしていてくださいね。 


